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Nos conditions de vie actuelles sont une nouvelle expérience que nous 

nõavons jamais eue ¨ subir. Les contraintes personnelles, profession-

nelles, des restrictions de liberté nécessaires pour endiguer la propaga-

tion de ce virus que nous connaissons, encore actuellement, très peu. 

Cette crise sanitaire a donné un autre rythme à notre vie, nous avons dû 

nous soumettre à une adaptabilité et une anticipation nouvelle et quoti-

dienne. Les critiques sont faciles, mais encore actuellement la grande 

variabilité des consignes, par manque de connaissance scientifiques 

établies, nous oblige à prendre des décisions qui ne sont pas faciles. Le 

déconfinement du 22 juin était pour beaucoup un retour à la normale. 

Cela est un leurre, nous devons encore maintenant prendre des mesures 

de distanciation, utiliser les masques au quotidien, se laver les mains 

r®guli¯rement, é Lõobjectif est dõ®viter au maximum le retour du virus 

dans nos établissements. Cela va de notre responsabilité à tous de res-

pecter les gestes barrières, dans le but de protéger ceux qui sont les plus 

sensibles. Lõ®pid®mie nõa fait que ralentir, le virus circule encore, certes 

lentement, mais il est encore présent. 

Cette période fut aussi celle de la fermeture des accueils de jour, de 

lõ£vasion, du CAMSP. Des annulations et interdictions de sortie. Il nõest 

pas ®vident dõ®crire en quelques lignes toutes les mesures qui ont ®t® 

prises dans nos différents établissement et services.  

Au-del¨ de ce que nous nõavons pu faire, il est ¨ retenir ce, quõen re-

vanche, nous avons pu réaliser avec le développement de nouvelles mo-

dalit®s, dans lõaccompagnement, dõautres organisations de travail. Cette 

période a généré du positif et a produit de beaux comportements tant 

personnels que professionnels. Il y a eu le temps des remerciements au 

niveau national, de la reconnaissance des personnels soignants et la 

mise en lumi¯re du travail des professionnels des EHPAD ; il nõy a pas eu 

lõ®quivalent pour les ®quipes ïuvrant aupr¯s des personnes en situation 

de handicap. Alors, au nom du Conseil dõAdministration, je veux leur ex-

primer à toutes et tous, professionnels de notre association, les remer-

ciements et lõadmiration que leur valent leur engagement et leur implica-

tion, valeurs humaines qui sont le sel de leurs métiers. 

 

 

 

Alexandre KRAUTH 

EDITO 



 

Page 3 

La vie confinée 

Au Pôle SAM...  

Comme pour tout le monde, ce printemps fut inédit et il a bien 

fallu sôadapter rapidement ¨ cette situation dõ®pid®mie en lien 

avec le Coronavirus ð Covid 19...  Le pôle SAM a mis en place 

toutes les mesures pour respecter les gestes barrières et rendre 

la prévention optimale.  

Des protocoles détaillés et précis ont été élaborés pour chaque 

gestion spécifique au fur et à mesure par la Direction en lien avec 

le m®decin coordinateur et les infirmi¯res de lõAPEI pour soutenir 

les équipes et protéger la santé des résidents.  

Le Châtaignier a été le service le plus sévèrement touché par le 

Covid-19 mais heureusement lõorganisation et la gestion de cette 

crise, lõimplication et lõengament des ®quipes, de la Direction et 

des partenaire extérieurs ont permis de traverser cette période du 

mieux possible en préservant au maximum la santé de tous. A ce 

jour, tous les résidents et le personnel ont été testés négative-

ment.  

Cette période a été jalonnée de moments difficiles, de peur, 

dõincertitude et il a fallu beaucoup de courage pour les équipes, 

une grande disponibilité et une rigueur constante. Cõest avec un 

engagement fort que la Direction du pôle SAM a continuellement 

trouvé des solutions face aux diverses problématiques (réalisation 

de masques en tissus selon un protocole spécifique validé par le 

médecin coordonnateur, trouver des masques chirurgicaux, du gel 

hydroalcoolique, ainsi que tous les équipements de protection 

individuel, gérer les plannings, élaborer les protocoles, organiser 

le  confinement en mettant des rubalises de séparation entre les 

®tages, les logis, mettre en place un circuit de circulation dõarriv®e 

et de d®part pour les ®quipesé).  

9ǉǳƛǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǝƻƴ 

ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭ Ŝǘ ǎǘƻŎƪǎ 

De plus, au Châtaignier il a fallu rapidement installer une buanderie pour assurer une hygiène opti-

male. Des vestiaires ont été réaménagés sur chaque site pour permettre aux équipes de se changer, 

mettre des habits de travail, une blouse de travailé  

[Ŝǎ ōǳǊŜŀǳȄ ƳŞŘƛŎŀǳȄ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŞǎ Ŝƴ ōǳŀƴŘŜǊƛŜ Η [ŀ ǎŀƭƭŜ ŦŜǎǝǾŜ Řǳ ŎŀǎǘŜƭ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŞ Ŝƴ ǾŜǎǝŀƛǊŜ 
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Et en même temps, cette situation inédite a fait naitre des aspects positifs. Chacun a donné le meil-

leur de soi pour protéger la santé des uns et des autres et surtout des résidents encore plus vulné-

rables. La communication entre les équipes a été consolidée, la bienveillance et la solidarité se sont 

accentuées. Chacun a pu reconnaitre et estimer les capacit®s dõadaptation ®tonnantes de la part des 

r®sidents et il a fallu se r®inventer au quotidien pour trouver la meilleure fa­on dõaccompagner cha-

cun. Des réaménagements, nouvelles organisations ont été mis en place et certaines perdurent en 

raison de leur efficacité. Pour la première fois nous avons utilisé des tablettes pour passer des appels 

en vidéo et ainsi préserver et encourager le lien familial. Un mode de communication qui a beaucoup 

plu ¨ certains r®sidents et qui continue actuellement dõ°tre utilis®.  

 

 

tǊŞǎŜǊǾŜǊ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ƎǊŃŎŜ ŀǳȄ ŀǇǇŜƭǎ Ŝƴ ǾƛŘŞƻ J 



 

Page 5 

La vie confinée 



 

Page 6 

La vie confinée 



 

Page 7 

La vie confinée 



 

Page 8 

La vie confinée 

Paroles de r®sidents de lõAncienne Cour 
Comme dans les autres ®tablissements de type internat ¨ lõAPEI, les r®sidents ont ®t® confin®s au sein 

de leur établissement. Voici quelques paroles librement recueillies. 

Cõ®tait assez dur ce que jõai v®cu parce quõil 

y avait le virus. Jõai pas rigol® tous les jours. 

Ca mõa manqu® de sortir, ­a mõa manqu® 

de pas faire dõactivit®s. On devait porter 

des masques, cõ®tait pas agr®able. Jõai pas 

pu aller à la banque retirer mes sous ni 

faire de courses. Il fallait garder les dis-

tances cõ®tait difficile pour moi. 

Fernande 
Moi cõ®tait un peu dur parce quõon pouvait pas 

sortir, se balader. Ca mõa fait bizarre dõ°tre en-

ferm®e dans un foyer. L¨ jõai pu aller habiter 

dans une chambre au foyer, sinon jõaurai pas eu 

le droit de faire lõaller ðretour pour aller voir 

mon ch®ri comme jõhabite ¨ la Charrue .Apr¯s, 

ce que jõai bien aim® cõ®tait faire de la gym dans 

la cour ou boire un apéro avec les éducateur.     

Elodie 

Jõai p®t® une pile, on restait enferm®s du 

matin au soir, cõ®tait pas du tout marrant. 

Chercher les cachets à la pharmacie ou les 

gouttes on pouvait pas, cõ®taient les ®duca-

teurs qui les cherchaient. Jõai fait des des-

sins pour passer le temps, écouté ma 

chaine hifi. Je reçevais des coups de fil de la 

famille et de Géraldine.  Christophe      
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Cõ®tait un peu dur mais heureusement il y 

avait les moniteurs. Cõ®tait long. Finale-

ment on étaient enfermé, on pouvait pas 

sortir. On a eu de la chance, il y avait 

quand même des activités comme gym, 

sport. Les autres gens avaient le droit de 

sortir, jõai pas compris pourquoi pas moi.

   Romain  

Cõ®tait quand m°me violent et dangereux. 

On pouvait pas sortir, moi je voulais sortir. 

Jõai beaucoup dormi. Ca mõa rendu nerveux 

de pas sortir, moi je suis dehors pour me 

promener dõhabitude.  Daniel 

 

Cõ®tait un peu bizarre de pas aller tra-

vailler comme les autres. Pendant le 

confinement je me suis un peu ennuyé 

dedans, on pouvait pas faire de foot 

dehors. On pouvait pas se balader, ça 

faisait un peu vide. Ca mõa fait un peu 

bizarre de reprendre le boulot le 15/06, 

de voir les marquages ¨ lõEsat, de res-

pecter les distances de un mètre. 

Julien 
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Le confinement et la solidarité 
Le confinement, ce moment tr¯s sp®cial, a lõallure angoissante et surr®aliste, avec presque le senti-

ment dõ°tre plong® dans un film de science-fiction, nous a amenés, sans délais, à repenser, se réor-

ganiser, sõadapter et aller ¨ lõinverse total du travail que nous faisons au quotidien en accompagnant 

les r®sidents sur le chemin de lõinclusion, avec toujours ¨ lõesprit que chacun dõeux puisse vivre ce 

temps le plus sereinement possible. 

En ce temps compl¯tement bouleversant, cõest tout de m°me du courage, de la joie, des rires, 

quelques ap®ros et une ®quipe soud®e, qui a su garder, avec tout son cïur, la mission premi¯re de 

répondre aux besoins des résidents pour favoriser leur bien-être. 

Nous saluons également la force de toutes les personnes que nous accompagnons qui ont su accueil-

lir ces changements avec un courage que nous nõavons pu que relever et toute la fiert® quõil en res-

sort. Un petit clin dõïil et un grand merci ¨ Fran­ois-Xavier et Corinne du SAVS, qui ont intégré 

lõ®quipe en renfort, particuli¯rement ¨ Fran­ois-Xavier qui a passé toute la période du confinement 

avec nous et qui nous a apport® des animations aussi sympas les unes que les autresénotamment, 

cinéma plein air, concert guitare et home trainer, ce qui a participé à encore plus optimiser le travail 

dõanimation que nous avons effectu® pour apporter un peu de l®g¯ret® dans cette p®riode difficile. 

@ Caroline HUCK 

Nettoyer, balayer, astiqueré le foyer 
La buanderie du Foyer Rue du Tabac  

¨ lõheure du confinement 

Les Agents de Service Intérieur se sont adaptés à la situation, elles 

ont soutenu les collègues du service à plusieurs niveaux : les repas, la 

désinfection, la confection des masques, le lavage des masques, des 

lavettes et du linge de la maisonnée. 

La gestion de produits désinfectant fut fastidieuse. 

Lõapprovisionnement en savon, lingettes d®sinfectantes et gants reste 

difficile. 

Nous restons motivées ! 

 

@ Agnès, Betty, Marie-Paule et Patricia 
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Tout a commenc® un 11 mars de lõann®e 2020é il a fallu que 

nous nous retirions, tous ensemble, mais chacun chez soi. Plus 

dõagitation, plus de bruité le juste n®cessaire pour que notre 

lieu de vie fonctionne ! Alors, certains se sont mis à dessiner, à 

colorier, ¨ peindre un peu plus quõ¨ lõordinaire, pour sõ®vader un 

peu, pour échanger quand même. Et, la chance, Rodolphe est 

venu en renfort  et des mosaïques sont sorties de notre imagina-

tion, très fertile malgré cet immobilisme forcé. En témoignent 

nos propositions dõaffiches pour la foire ECOBIO de Colmaré 

annulée ! Quõ¨ cela ne tienne, nous aurons particip® en r°vant 

dõun mondeé un peu diff®renté  

Du confinement, Foyer Rue du Tabac 
Je confirme 
­a fait 

 Hyper mal ! 

Coll® serr® ! 

Hum ! 

ºMÙçè Öãâ !  
INTERDIT ! 

Article mis en page par lõatelier communication 

SAJ le Moulin Sarah avec Patrice D et Agnès, le 1 

juillet 2020 merci aux artistes : Aurore, Cindy, 

Philippe, Brice et Mauricette. 
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Quelques unes des affiches réalisées par 

Brice, Thierry et Françoise 
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Omar en famille dõaccueil ¨ S®lestat : 

Le Moulin a ferm® ¨ partir du 17 mars, Jõai trouv® dõautres acti-

vit®s ¨ faire chez moi comme dõaider en cuisine : épluchage de 

l®gumes, casser des noix pour faire des g©teaux. Cõest bien 

meilleur que les gâteaux du supermarché ! Je me suis aussi 

rendu utile auprès des voisins en leur cherchant le journal, en 

sortant les poubelles ! Ma voisine me paye en chocolat ! 

Jõai appris quõil existe un formulaire ç attestation de déplace-

ment exceptionnel » en FALC (facile à lire et à comprendre) ce 

document mõaurait ®t® utile pour que je puisse faire mon auto-

risation de sortie seul. Si nous revivons un autre confinement 

je mõen servirai mais jõesp¯re que non ! 

Mon expérience de confiné 

Jean R en famille pendant le confinement : 

Tu ne trouves pas que lõon se croirait sur une 

autre planète ?  

Pendant le confinement mon père a fait des 

barbecues, jõai fait des promenades en for°t 

avec mon frère, des mots fléchés et lu des 

articles de lõAPEI. Jõai f°t® mes 36 ans ¨ la 

maison, on mõa offert le DVD des Enfoir®s et 

jõai fait un g©teau au yaourt pour mes grands 

parents quand on a pu à nouveau les invi-

ter. »   

Cédric H en hébergement à la Rue du Tabac : 

Pour moi cõ®tait compliqu®, cõ®tait tr¯s long. Ma vie de confin® cõ®tait 

de rester dans ma chambre à mon étage et quelquefois dans la 

cour. Je prenais les repas seul et quand il y avait du soleil je prenais 

mon café à la fenêtre. Les éducateurs étaient attentifs et venaient 

nous voir et nous parler régulièrement. Un panier de basket à été 

install® dans la cour, jõai fait du ç MOTOmed » en salle de sport. Les 

activités se pratiquaient en individuel. Je pensais aux encadrants du 

Moulin et je demandais des nouvelles, jõ®tais inquiet ! Depuis le 22 

juin je suis content de revenir au Moulin !  

Article fait en atelier communication avec Jean, Omar, Cédric H et Agnès /SAJ le Moulin 
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Un PADLET pour les familles du CAMSP 

La crise sanitaire et le confinement de la population française nous ont amenés à la fermeture com-

plète du service su 16 mars au 10 mai.  

Toutefois, lõactivit® dõaccompagnement de tous les enfants et de toutes les familles sõest poursuivie 

moyennant quelques aménagements. 

En effet, il nous a fallu innover, inventer, faire preuve dõing®niosit® afin de r®pondre ¨ notre principale 

mission, celle dõaccompagner les enfants en difficult®s ainsi que leur famille. 

Les appels téléphoniques, les appels en visio-conférence, les démarches auprès de nos partenaires 

(®coles, MDPH, CPAM, CAF, IME, ITEP, SESSAD, é) ont constitu® un t®l®travail quotidien pour chacun 

des professionnels du CAMSP. 

De plus, une majorit® de professionnelles du CAMSP a particip® ¨ renforcer lõeffectif du P¹le SAM afin 

de faire face aux diverses difficultés sanitaires et logistiques. 

Lõune des innovations a consist® ¨ ®laborer un nouvel outil 

informatique dans lõair du temps, ¨ savoir un PADLET. Il 

sõagit dõun "mur virtuel" sur lequel on peut afficher toute 

sorte de documents afin de diffuser, partager : textes, 

images, enregistrements audio, vidéos, pages internet. 

Lõune de nos coll¯gues, rompue ¨ lõinformatique, sõest pro-

posée de réaliser un PADLET en direction des familles.  

Donnons-lui la parole :  

« Dès le début du confinement, nous avons mis en place des échanges téléphoniques réguliers avec 

les familles. Durant nos discussions, les familles nous demandaient quoi faire avec les enfants, quel 

support utiliser pour occuper les journées. Très vite les boites mails des familles ont été submergées 

par nos messages !!! Cõ®tait une solution, mais pas la meilleure.  

En discutant avec des coll¯gues dõautres structures et en regardant les supports utilis®s par les ensei-

gnants, le padlet sõest impos® comme lõoutil le plus adapt® pour partager en ®quipe diff®rentes infos 

et idées aux familles.  

Après avoir regardé quelques créations de padlet et quelques tutos, je me suis lancée. Quelques clics 

plus tard, le padlet du CAMSP prenait forme. Pour que les collègues puissent le faire vivre et que cha-

cun puisse y porter sa contribution, chaque membre de lõ®quipe en ®tait administrateur et pouvait ¨ 

tout moment lõenrichir.  

Le padlet du CAMSP se compose de plusieurs rubriques allant des infos administratives, aux supports 

dõhistoires sur la covid, aux bricolages et activit®s pour les petits comme pour les grands. Un onglet 

était en direction des parents avec des visites virtuelles de musées, des séances de sport ou de yo-

ga... 
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BREF : Un padlet pour les petits comme pour les grands. 

Jõai pris beaucoup de plaisir ¨ d®couvrir et ¨ cr®er ce support pour les enfants et les familles du 

CAMSP. Cette p®riode de confinement a ®t® propice ¨ la cr®ation et ¨ la recherche dõoutils sortant de 

lõordinaire. è 

Nous vous invitons toutes et tous à faire un tour sur le padlet du CAMSP en tapant sur un quelconque 

moteur de recherche: https://padlet.com/lambertsandrine21/kq1r38qp5w2p   

Vous verrez, cõest sympa, color® et plein dõid®es et de bon sens pour cr®er du lien en cette p®riode 

trouble durant laquelle la distanciation physique pourrait évoluer vers une forme de distanciation so-

ciale, voire dõindividualisme si nous nõy prenons garde.  

 

@ Lõ®quipe du CAMSP 
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Tous dans le même bateau 

Tous dans la même galère 
Date de départ  : le 17 mars  

Motivation  du voyage  : le SAJ Le Moulin ferme aux 

Personnes Accueillies suite à un vent mauvais « la COVID19 » 

Condition de  voyage  : lô®quipage du Moulin est 

redéployé aux 4 vents de lôAPEI Centre Alsace.  

 

 

Le Castel 

Force 2  

Guy et Agnès 

Le Châtaigner Force 5  

Farhan, Clémentine et Vincent 

Virginie et Agnès 

La Rue du Tabac, Force 5  

Angeline, Bernadette, Virginie, 

Sarah et Rodolphe 

A domicile Force, 

patience et courage  

Christine et Gilles 

Vincent, Farhan, Sarah, 

Clémentine 

 

Date de retour  : Lô®quipage se retrouve sur leur bateau « Le Moulin » le 25 mai avec sa capitaine  

Pour voguer sur une mer moins agitée au bord des cours dôeau du MUHLBACH et du GIESSEN par un venté : 
Citation : Le pessimiste se plaint du vent, l'optimiste espère qu'il va changer, le réaliste ajuste ses voiles. WA WARD 

Article fait au SAJ Le Moulin, le 20 juillet 2020  


