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ACCOMPAGNEMENT

Motricité, sensorialité
et nature au Camsp

Un jardin partagé...

Les enfants, leurs familles et les professionnels
du Camsp ont créé un jardin partagé, pres
de l'aire de jeux et du chemin sensoriel.

Un lieu triple qui permet d'allier motricité,
sensorialité et nature. Les professionnels
proposent des séances individuelles et

de groupe dans cet espace thérapeutique.
Les enfants creusent, plantent, arrosent,
observent, goUtent... et apprécient ces temps
qui mettent en évell leurs cing sens.

C'est en plantant que I'on peut pousser!

« €t un chemin sensoriel

Comme le dit Jean Epstein

dans son livre L'Explorateur nu:
«L'enfant ne joue pas pour apprendre,
mais apprend parce qu'il joue.»

C'est dans cette philosophie

gue le chemin sensoriel a repris

de l'activité au Camsp.

Billes d'argile qui roulent et
permettent de cacher ses pieds, paillis
d'ardoise qui, selon le moment de la
journée, apporte une sensation de
chaud ou de froid, paille, sciure de bois,
bouchons en liege... Au fils des pas,
des textures et des sensations, I'enfant
expérimente avec son corps, met en

N mots ce qu'il vit, partage son plaisir ou
son déplaisir, échanger, communiquer.

Retrouvez plus d’infos et de photos sur apei-centre-alsace.fr




