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La nature refleurie doucement, a son rythme et le
soleil fait bourgeonner dans nos cceurs un sentiment
de bien-étre inconscient face a ce renouveau annuel

qui emerveille a chaque fois!

Laissons nous porter par la légéreté de l'extérieur
malgreé la pluie, malgré le vent (malgreé la neige aussi
I11) Méme si le printemps ne se passe pas comme
prévu en terme de météo, la vie n'en reste pas moins
pleine de surprise en y mettant du coeur et de
l'enthousiasme autant que possible!
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Mettons du soleil dans nos cceurs! : i by



Le mot des enfants

On laisse la parole aux grands fréres et sceurs ce mois-ci:
Apreés une semaine chargée, le CAMSP ferme ses portes sur
Uceuvre du groupe fratrie dixit « les gnocchis ». Un sacreé
moment pour petits et grands : au programme échanges,
photos, creativite, et partagesen ce lundi et vendredi apres-

midi. Cherchez leur création qui sera bientot affichée dans le

CAMSP. Allez, on vous donne un indice
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é% Le mot du professionnel

Céline et Jade, psychomotriciennes nous parlent des
expériences:

« Alors voila, dés le moment ou bébé dit bonjour au monde,
c'est parti pour l'aventure ! Il bouge, il touche tout, il
expérimente. Il est comme un petit scientifique en herbe,
cherchant des solutions a ses propres énigmes (comment je
pose mon pied pour escalader ce mur comme Spiderman ?
Comment je place mes mains pour attraper ce cube comme un
super-héros ?).

En essayant, en se trompant, en recommencant, notre petit
explorateur construit sa pensée. Il apprend a se repérer dans
l'espace, a évaluer les distances, a coordonner ses gestes et
son regard, comme un petit cosmonaute en formation ! Et tout
¢a, c'est hyper important pour devenir autonome, pour
apprendre a se repérer dans le temps et l'espace, pour
dessiner, écrire... Dong, laisser nos petits aventuriers vivre
leurs expériences corporelles et motrices, c'est un peu comme
leur donner leur premiére mission de super-héros. C'est a
encourager et a valoriser, tout en respectant leurs capacités
et leurs désirs. Allez, c'est parti pour l'aventure ! » encore plus
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Le potager du CAMSP

Lo

Stéphanie, psychologue, nous présente le projet de 'équipe

des professionnels du CAMSP concernant le jardin potager:
« le printemps est arrivé ! Depuis 'année derniére, nous avons
un jardin potager au CAMSP ! Il permet aux professionnels
d’utiliser ce bel outil sensoriel avec les enfants. Nous invitons
les familles qui souhaitent y participer a nous ramener des
petites pousses (legumes ; fruits ; ou herbes aromatiques).
Elles seront plantées, arrosées et récoltées par les enfants
lors des séances. Merci beaucoup »
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w.es idées de sorties du mois
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Circus Puzzle: L’univers est un jonglage : la course
des planétes, le ballet des camions, le
bourdonnement des électrons. Le cirque est un
jonglage, qui méle les humains et les objets.
ircus Puzzle tente de répondre a La grande questio
: comment vivre ensemble ? Comment trouver une
cohérence dans un monde en piéces détachées ?
Circus Puzzle ménage une place pour ’harmonie
entre les corps et les objets.
Circus Puzzle déplie les objets, accessoires ou agreés,
en outils, en abris, en véhicules ; en langage. Avec
une roue Cyr, un monocycle, des balles, de la musique
électronique liveet quatre artistes,
Circus Puzzle nous rappelle qu’on n’a jamais toutes
les piéces ; il nous aide a vivre avec Uabsurdité, voire
a embrasser !
Gratuit, sans réservation, 1er mai a 17h.

League et legende Vole comme le papillon et pique
comme U'abeille. Ses poings ne peuvent pas toucher
ce que ses yeux ne voient pas. - Mohammed Ali
Dans League & Legend, la compagnie 15F eet6
descend sur le terrain. Armeés de perches de saut et
de rubans adhésifs, ils pulvérisent un par un chaque
record sur le chemin de la victoire. Peu importe d
quel sport il s’agit, seul le spectacle compte.
Gratuit sans réservation, 1er mai 18h *



Les infos du CAMSP
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Le CAMSP sera fermé du 27 avril au 12 mai.

Bon repos a tous!
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Fn vente sur commande en livre et
e-livre dans vos librairies ou sur :

Furet
du nord

furet.com

Les bénéfices réalisés seront reverses
intégralement a 'association POUR TOI JULES.



